
PLANEACION TRANSICION CICLO I 

CICLO MES DISCIPLINA TEMATICA 

 
 
 
 
 

TRANSICIÓN 
(CICLO I) 

 
 
 
 
 

MARZO 

DIMENSIÓN COGNITIVA 
E.E Matemáticas  

 
✔ Reconocimiento del 

espacio 
✔ Reconocimiento de 

Grupo de Apoyo 
Interdisciplinar 

✔ Reconocimiento de 
compañeros de 
grupo 

DIMENSION COMUNICATIVA 
E.E Lectura y Escritura 

DIMENSION COMUNICATIVA 
Fonoaudiología 

DIMENSION SOCIO-AFECTIVA 
Psicología 

DIMENSION INFORMATICA  
Tecnología  

DIMENSION ESTETICA 
Música 

DIMESION ESPIRITUAL 
Trabajo social 

La familia 

DIMENSION CORPORAL 
Psicomotricidad 

Circuito de patrón de salto y 
lanzamiento 

 
 

TRANSICIÓN 
(CICLO I) 

 

 
 
 

ABRIL 

DIMENSIÓN COGNITIVA 
E.E Matemáticas 

Repaso de números del 0 al 9 

DIMENSION COMUNICATIVA 
E.E Lectura y Escritura 

Repaso de todas las vocales 

DIMENSION COMUNICATIVA 
Fonoaudiología 

Discriminación auditiva de 
vocales. 
Asociación de imagen con 
vocal. 

DIMENSION CORPORAL 
Psicomotricidad 

Circuito de equilibrio y 
coordinación. 

DIMENSION SOCIO-AFECTIVA 
Psicología 

Reconocimiento, expresión y 
nominación emocional 

DIMENSION INFORMATICA  
Tecnología 

Partes del computador 
(monitor, pantalla, teclado, 
CPU, mouse, impresora  

DIMENSION ESTETICA 
Música 

Reconocimiento de sonidos 
cotidianos pronunciación y 
expresión musical. 

 DIMESION ESPIRITUAL 
Trabajo social 

Reconocimiento del ser 
individual 

 
 
 

TRANSICIÓN 
(CICLO I) 

 
 
 
 

MAYO 

DIMENSIÓN COGNITIVA 
E.E Matemáticas 

Reconocimiento familia 
numérica del 10 

DIMENSION COMUNICATIVA 
E.E Lectura y Escritura 

Reconocimiento y trazo de las 
letras del abecedario . 

DIMENSION COMUNICATIVA 
Fonoaudiología 

Identificación de abecedario y 
asociación de imagen. 



DIMENSION CORPORAL 
Psicomotricidad 

Ejercicios de lanzamiento y 
atrapada de pelota. Juego de 
velocidad/ carrera. 

DIMENSION SOCIO-AFECTIVA 
Psicología 

Regulación emocional 

DIMENSION INFORMATICA  
Tecnología 

Aprendiendo a prender el 
computador y sus partes  

DIMENSION ESTETICA 
Música 

Expresiones musicales  

DIMESION ESPIRITUAL 
Trabajo social 

Reconocimiento del ser social  

 
 

TRANSICIÓN 
(CICLO I) 

 
 
 

JUNIO 

DIMENSIÓN COGNITIVA 
E.E Matemáticas 

Sumas y restas sencillas 

DIMENSION COMUNICATIVA 
E.E Lectura y Escritura 

Reconocimiento y trazo de las 
consonantes (m/p/l) 

DIMENSION COMUNICATIVA 
Fonoaudiología 

Punto y modo de articulación 
(/m/,/p//l/) 

DIMENSION CORPORAL 
Psicomotricidad 

Ejercicios de motricidad fina 
con plastilina y ejercicios de 
fuerza en miembros 
superiores. 

DIMENSION SOCIO-AFECTIVA 
Psicología 

Habilidades sociales básicas 

DIMENSION INFORMATICA  
Tecnología 

Cuidados y normas de los 
elementos de la sala de 
informática  

DIMENSION ESTETICA 
Música 

Canticuentos musicales 
enfocados en las vocales, 
entonación vocal básica. 

DIMESION ESPIRITUAL 
Trabajo social 

Reconocimiento de 
habilidades y destrezas 

 
 
 

TRANSICIÓN 
(CICLO I) 

 
 
 

JULIO 

DIMENSIÓN COGNITIVA 
E.E Matemáticas 

Unidad y Decenas 

DIMENSION COMUNICATIVA 
E.E Lectura y Escritura 

Reconocimiento y trazo de las 
consonantes (s/d/n) 

DIMENSION COMUNICATIVA 
Fonoaudiología 

Punto y modo de articulación 
(/s/,/d/,/n/) 

DIMENSION CORPORAL 
Psicomotricidad 

Circuitos de equilibrio y 
coordinación. 

DIMENSION SOCIO-AFECTIVA 
Psicología 

Solución de conflictos 

DIMENSION INFORMATICA  
Tecnología 

El computador y clases 
(personal de mesa y portátil)  

DIMENSION ESTETICA 
Música 

Sonidos secuenciales y 
estructuras rítmicas 
cuadradas musicalmente 4/4 



DIMESION ESPIRITUAL 
Trabajo social 

Orientación desde los 
intereses personales 

 
 
 

TRANSICIÓN 
(CICLO I) 

 
 
 

AGOSTO 

DIMENSIÓN COGNITIVA 
E.E Matemáticas 

Familia del número 20 

DIMENSION COMUNICATIVA 
E.E Lectura y Escritura 

Reconocimiento y trazo de las 
consonantes (f/t) 

DIMENSION COMUNICATIVA 
Fonoaudiología 

Punto y modo de articulación 
(/f/,/t/) 

DIMENSION CORPORAL 
Psicomotricidad 

Ejercicios de lanzamiento y 
atrapado de pelota. Ejercicio 
de lateralidades. 
 

DIMENSION SOCIO-AFECTIVA 
Psicología 

Autocuidado y 
autoconocimiento 

DIMENSION INFORMATICA  
Tecnología 

Programa de Paint 
 

DIMENSION ESTETICA 
Música 

Canto y ritmo y fonomimica  
cíclica  

DIMESION ESPIRITUAL 
Trabajo social 

Las profesiones 

 
 

TRANSICIÓN 
(CICLO I) 

 
 

SEPTIEMBRE 

DIMENSIÓN COGNITIVA 
E.E Matemáticas 

Valor posicional 

DIMENSION COMUNICATIVA 
E.E Lectura y Escritura 

Reconocimiento y trazo de las 
consonantes (r/rr/b) 

DIMENSION COMUNICATIVA 
Fonoaudiología 

Punto y modo de articulación 
(vibrante simple, múltiple y 
/b/,) 

DIMENSION CORPORAL 
Psicomotricidad 

Coordinación visomotora, 
ejercicios de lateralidades y 
circuito de equilibrio. 

DIMENSION SOCIO-AFECTIVA 
Psicología 

Autoestima y Autoconcepto 

DIMENSION INFORMATICA  
Tecnología 

Reconocer colores primarios 
y secundarios por medio del 
programa de Paint  

DIMENSION ESTETICA 
Música 

Construcción de 
instrumentos artesanales  

DIMESION ESPIRITUAL 
Trabajo social 

Los oficios 

 
 
 
 

TRANSICIÓN 
(CICLO I) 

 
 
 

OCTUBRE 

DIMENSIÓN COGNITIVA 
E.E Matemáticas 

Familia del número 30 

DIMENSION COMUNICATIVA 
E.E Lectura y Escritura 

Reconocimiento y trazo de las 
consonantes (v/g/j) 

DIMENSION COMUNICATIVA 
Fonoaudiología 

Punto y modo de articulación 
de la /g/ 
 



DIMENSION CORPORAL 
Psicomotricidad 

Ejercicios de motricidad fina, 
ejercicios de lateralidades y 
circuito de coordinación. 

DIMENSION SOCIO-AFECTIVA 
Psicología 

Construcción rítmica 
instrumental  

DIMENSION INFORMATICA  
Tecnología  

Reconocer medios de 
comunicación Tv, radio, 
computador, celular, 
periódico 

DIMESION ESPIRITUAL 
Trabajo social 

Juego de roles (profesiones y 
oficios) 

 
 
 
 

TRANSICIÓN 
(CICLO I) 

 
 
 
 

NOVIEMBRE 

DIMENSIÓN COGNITIVA 
E.E Matemáticas 

Familia del número 40 

DIMENSION COMUNICATIVA 
E.E Lectura y Escritura 

Reconocimiento y trazo d las 
consonantes (c/q/z/y/ll) 

DIMENSION COMUNICATIVA 
Fonoaudiología 

Punto y modo de articulación 
de la /k/ 

DIMENSION CORPORAL 
Psicomotricidad 

Circuito de equilibrio y 
coordinación. 

DIMENSION SOCIO-AFECTIVA 
Psicología 

Identificar gustos e intereses 

DIMENSION INFORMATICA  
Tecnología 

Juegos interactivos Videos, 
películas, escuchar música, 
dibujar, colorear   

DIMENSION ESTETICA 
Música 

Interpretación improvisada 
ritmo y melodía  

DIMESION ESPIRITUAL 
Trabajo social 

Construcción de "mi 
proyecto de vida" 

 
 
 
 

TRANSICIÓN 
(CICLO I) 

 
 
 
 

DICIEMBRE 

DIMENSIÓN COGNITIVA 
E.E Matemáticas 

 
 
 
 
ARREGLOS DE NAVIDAD FIN 
DE PROCESO 

 


